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Alain Benoist est un peintre
figuratif qui réalise des
portraits et paysages.

Pour cette exposition
consacrée à la Planète et au
vivant, il propose plusieurs
portraits de grande taille pour
rendre hommage aux peuples
premiers (aborigènes, himbas,
papous…). 

Leur lien avec la Nature et le
respect qu’ils lui témoignent
sont un exemple que nous
avons trop souvent négligé.

ALAIN BENOIST

alain.benoist@artnco.org
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Insta: benoistalain

Jeune femme Himba / huile / 81x65
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BÉATRICE BOURON                      

beatricebouron@hotmail.fr 

Béatrice Bouron est
peintre amateur, elle
utilise principalement
l'acrylique et le pastel. 

Elle n'a pas de thème
de prédilection, ses
sujets sont assez variés:
paysages, portraits,
animaux, etc...

Depuis peu, elle s’est  
lancée dans le monde
sous-marin, cela suite
à une plongée à la
Réunion qui l'a
vraiment émerveillée.

Insta: b.beatrice_78

Maxime, le poulpe

mailto:beatricebouron@hotmail.fr
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freixasbenoit@gmail.com

À travers ses
photographies,
Benoît Freixas
vous invite à
découvrir le
patrimoine
industriel
souterrain.

 Carrières de
gypse, de calcaire
ou de craie, ces
exploitations ont
donné naissance à
un univers
fascinant qu’ il
aime mettre en
lumière.

BENOÎT FREIXAS 
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Des portraits,
c'est ce qu’elle
préfère peindre.

Point de départ
à toutes les
histoires qu’elle
peut inventer!

Elle y revient
sans cesse,
même si elle  
fait des
incursions dans
la ville, dans la
vie urbaine.

Daniele
Lartigue est
avant tout à la
recherche de la
lumière. 

DANIELE LARTIGUE 

   Insta: lartiguedaniele            daniele.lartigue0066@orange.fr

Léonard  / 80x80 

https://www.instagram.com/lartiguedaniele?igsh=MTNhem1sMDBhOGQ5Mw%3D%3D
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EVA MENENDEZ 

La démarche artistique d’Eva Menendez tourne autour de diverses notions, notamment                   
la texture, la mémoire et l’empreinte. L’estampe fait partie intégrante de sa pratique                        
et l’utilisation de techniques d’impression variées font l’objet d’expérimentations avec la
matière dans ses créations.                                                              
                                                                                                        Eva.menendez78@gmail.com



08florencenormier@outlook.fr        Insta:normiflorenceempiong

Florence Normier
dans son travail
plastique, explore
les métamorphoses
du vivant fusionné
au minéral, ainsi que
les hybridations du 
corps et du végétal. 

Elle interroge les
échanges entre les
formes et les
matières, là où leurs
rôles se confondent
dans des expériences
visuelles, tactiles et
mentales.

FLORENCE NORMIER 

Le génie du lieu

https://www.instagram.com/normiflorenceempiong?igsh=MThyd3B1cTNna2g5cA%3D%3D


09 Alma / sculpture en grès / 28 cm

Françoise Rossi donne vie
à des personnages en grès
qu’elle façonne dans
l’espoir d’inspirer des
émotions à ceux qui les
croiseront. 

Au travers de ces
personnages, elle cherche
à établir un lien intime
avec un public émotif et
sensible, l’invitant à la
communion et à
l’émergence d’émotions
simples et sincères.

francoise.rossi1@gmail.com
Insta: terre du hazay 

FRANÇOISE ROSSI 
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mailto:francoise.rossi1@gmail.com
mailto:beatricebouron@hotmail.fr


10

Françoise Jouanne 

peint à l'huile. 

Son univers est 

dans l'abstrait 

car cela permet

à son imagination

de vagabonder.

framboise.jouanne@free.fr

FRANÇOISE JOUANNE
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GÉRARD BAUDRY 
Gérard Baudry est un
peintre, sculpteur , il
sculpte avec du bois
recyclé.

Jeune, il s'amusait à
copier quelques
maîtres; maintenant il
s’intéresse à l’art
abstrait sous toutes
ses formes. 

Ses œuvres sont
parfois inattendues,
inhabituelles et
insolites, mais
toujours gaies et
colorées. 

Pour résumer Gérard
Baudry, une citation:
«La vie est un bien
perdu pour celui qui
ne l’a pas vécu comme
il aurait voulu»
_Mihai Eminescu

baudrac13@gmail.com         Insta: baudrac13
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GRÉGORY BRIZOU 

grreg.brizou@gmail.com

Artiste pluridisciplinaire, ciseleur ( sculpteur sur métal ) sculpteur sur pierre, professeur de modelage
et dessin. Ses œuvres aux dimensions diverses, souvent en en grand format comme celles réalisées à
la carrière Carrara à Carrières sur Seine. Son univers évolue entre fantastique, art premier, art brut,
un travail qui se concentre sur une évasion du spectateur.

Insta: gregorybrizou



hennysdogart@gmail.com

 Panorama Mer Du Nord  
 Acrylique sur toile  / 80x60 cm  

Hennys DOG ART
peint ce qu’elle
trouve beau :
Oiseaux, chiens,
animaux ou
portraits.

Elle peint
principalement à l’
acrylique, mais aussi
à la peinture à
l'huile, sur de la toile,
du papier, du bois,
etc. 

Elle est néerlandaise,
et vit aux Pays-Bas
dans la belle
Zélande, d'où ce
panorama de la mer
du Nord.
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HENNYS DOG ART 

Insta: hennys_dog_art
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ISABELLE ROSSIGNEUX
 ZAZ 

isabelle.rossigneux@orange.fr 

Danse, dessin, peinture,
gravure, collage, théâtre
expérimental, yoga du
rire… 

ZAZ est curieuse et
touche-à-tout. Puis la
rencontre avec l’argile
transforme sa vie. 

Aujourd’hui médiatrice
artistique et coach par les
arts, elle vous accueille
dans ses ateliers du    
« Débrouill’Art ». 

Sa quête artistique, c’est
la ligne et le galbe, la
sensation de mouvement,
la fugacité de l’émotion.

Nostalgie
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LAM 

La plupart des
matériaux sur
lesquels Lam
travaille sont
issus de la
récupération ou
destinés au
rebut. 

Lam leur donne
une nouvelle vie
afin de les
régénérer et les
transformer en
objets
artistiques.

Lam, artiste,
actopiste.

 
lam89@laposte.net Insta: artbylam89 www.apres.group/lam

15
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lilirosenoire@hotmail.com           FB: Les tableaux de Lili.C          Insta: les_tableaux_de_lili.c

LILI . C 
Lili C. est une
artiste peintre
autodidacte, qui
utilise plusieurs
techniques dont
l’acrylique, huile
et la peinture
fluo. La peinture
fluo  qui se
révèle avec la
lumière noire est
ajoutée dans ses
tableaux
figuratifs ou
animaliers pour
donner un effet
pop art, qui est
un univers qui
lui plaît
énormément.

Sans lumière                                       Avec lumière noire 

https://www.instagram.com/les_tableaux_de_lili.c?igsh=dm42amNtZWlhbjB4


Photographe amatrice,
Lise Gazzola aimait déjà
adolescente garder une
trace sur pellicule des
endroits et des
évènements où elle allait. 

Passionnée depuis 10 ans
par les carrières de Paris
et d’ailleurs, c'est bien
naturellement qu’elle a
fini par immortaliser ces
lieux, malgré leur accès
difficile.

Elle est autant attirée par
le côté aventureux, que
par la beauté de la pierre
et des volumes, ainsi que
par les inscriptions
historiques qu'on peut y
trouver.

17

LISE GAZZOLA 
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Photographe de
mode et artiste-
photographe basée
à Paris, originaire
de Francfort-sur-
le-Main Louise est
spécialisée dans la
photo de mode et
les portraits haut
de gamme lui
permettant d’allier
la photographie et
la direction
artistique pour
créer des images
lumineuses,
inspirantes et
féminines.

hi@louisereinke.com

LOUISE REINKE

Insta: louisereinke

Au Ras du Soleil



lourdes.landmann@gmail.com 

PLASTICIENNE ARTISTE RELATIONNELLE

Depuis 2009, son Art est
prétexte à la Rencontre.
L’Autre fait partie de sa
palette d’artiste recycleuse.
Son travail plastique est
essentiellement orienté vers
la transformation. Lourdes
s’intéresse à tous les supports
qu’elle trouve dans la Nature
et dans la Rue et qu’elle
utilise dans ses œuvres. Elle
aime redonner une nouvelle
allure à ce qui se jette, se
cache, s’oublie... Recycler et
valoriser ainsi toute trace,
celle des autres et les siennes.
Son monde graphique est
peuplé de personnages qui
côtoient des cellules, elle
aime à penser que ce sont les
“ancêtres” qui nous protègent
et nous guident. Ils lèvent les
bras au ciel pour se libérer et
nous libérer également.

LOURDES L. 

    19

Insta: lourdeslandmann

Protection
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Les racines règnent

maria.c.artista@gmail.com             Insta: Maria_c_artista

https://artnco.org/artiste/maria+c./         
                          

MARIA COUTINHO 
 

Maria Coutinho est une
artiste peintre
plasticienne engagée.

Animée par une
démarche artistique et
éco-responsable, elle
aime donner une
seconde vie aux objets
qu’elle récupère (tissus,
papier, fil de fer, etc...). 

La nature est  une
source de création: c’est
la matière première à la
fabrication de ses
pigments et encres
végétaux naturels.
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Marine Auvray est
graphiste, peintre et
sculptrice, elle aime
expérimenter la
forme. 

Dans sa pratique
abstraction et
figuration ne sont
jamais si éloignés et
souvent l’une réside
dans l’autre et vice-
versa. 

L’humour et la
dérision s’immiscent
dans son travail,
comme un pied-de-
nez face à l’absurdité
et la gravité du
monde qui nous
entoure.

m.auvray.78@gmail.com 
 

Marine Auvray est
graphiste, peintre et
sculptrice, elle aime
expérimenter la
forme. 

Dans sa pratique
abstraction et
figuration ne sont
jamais si éloignés et
souvent l’une réside
dans l’autre et vice-
versa. 

L’humour et la
dérision s’immiscent
parfois  dans son
travail, comme un
pied-de-nez face à
l’absurdité et la
gravité du monde qui
nous entoure.

MARINE AUVRAY /  VALMA             
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Insta: ma_auvrayparis
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michelo.jouanne@free.fr 

Michel Jouanne
se définit plutôt
comme un
amateur des arts
et son univers est
très varié,
pourvu qu’il
prenne du plaisir
à reproduire des
œuvres ou des
photos. 

Il utilise
l'acrylique ou
l'huile soluble à
l' eau .

MICHEL JOUANNE 
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MICHEL CHARMASSON 

michel.charmasson@live.fr

+33670979893 

Les semis d'art,
tels que
conceptualisés
par Michel
Charmasson,
influencent la
perception de l'art
en introduisant
une approche
hybride entre la
nature et la
création
artistique,
redéfinissant les
frontières entre
l'art, l'écologie et
la science.

https://www.michel-charmasson.com/les-semis-d-art-2

https://www.michel-charmasson.com/les-semis-d-art-2
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NATHALIE GIRAULT 

ngiro@orange.fr 

Ancienne directrice de stylisme, Nathalie Girault a créé ses propres dessins et a collaboré avec des
ateliers prestigieux à travers le monde. Formée dans plusieurs ateliers, elle se consacre
aujourd’hui à la peinture, capturant émotions et souvenirs de voyages. À travers ses couleurs, elle
invite à une contemplation et au partage d’un regard sensible sur le monde qui l’entoure.

Insta: nathaliegirault24 www.nathaliegirault.me



escapade
huile 50x100

"Artiste peintre,
Nicole Allais a
débuté  ses
peintures à
l'acrylique , depuis
quelques années
elle peint à l'huile
des tableaux
figuratifs modernes,
contemporains.

Elle aime la couleur
et surtout la texture
de l'huile qu’elle
travaille au
couteau."

allais.nicole@cegetel.net 

insta:  nicole.allais.71 

NICOLE ALLAIS 
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«Sandrine Cornu Ladreyt
travaille avec de la peinture
acrylique.

Amoureuse des mandalas
depuis des années, ils sont
pour elle, des compagnons
d’harmonie, de liberté et
d’exploration créative. 

Qu’ils soient miroirs ou
messagers du cosmos ou de
l’infiniment petit, qu’ils
naissent du vagabondage
créatif ou de la quête
intérieure, tous les mandalas
résonnent comme une onde
bienfaisante qui nous
rappelle d’où nous venons.»

 sandrine.cornu27@gmail.com                                                                                                                                          
                                                                 L’arbre s’émoit  30x30
                                                                                            
                                                                 https://sandrine.ladreyt.net/mandalas

SANDRINE CORNU LADREYT 



Thierry Retrouvey
est un peintre
amateur de
Poissy. 

Il aime observer
la nature pour
traduire à coups
de couteau le côté
parfois excessif de
ses couleurs et le
dynamisme des
reliefs, de sorte à
transmettre et
apporter une
atmosphère, une
conscience de la
beauté du monde
et ainsi le
partager avec
ceux qui
prennent le temps
de regarder.

thierryret@gmail.com 
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THIERRY RETROUVEY 
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t.danger@orange.fr 

Tristan Danger  
peint des carrières
souterraines,  des
paysages urbains et
ruraux. 

Un curieux, un  
touche-à-tout, qui
n’a pas de volonté
particulière dans  
sa création hormis
un besoin  de jeter
quelques couleurs
sur du papier, avec
des  aquarelles qui
abordent le thème
des souterrains.
 
Ces derniers qu’il
parcourt à ses nuits
perdues et lors des
week-ends depuis
plus de 15 ans
maintenant. 

TRISTAN DANGER 



Autodidacte, la terre cuite
est au coeur de ses
sculptures. Mêlée à
d’autres matières,
l’ensemble magnifie les
émotions immanentes des
êtres.

C’est souvent la forme
brute du bois, du métal ou
autre qu’elle récupère et
laisse en l’état qui est à
l’origine de son travail.

val.danniou@outlook.fr 
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VALERIE DANNIOU 

sculpteur-valerie-danniou.com

Insta: val_danniou_sculpteur
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Artiste autodidacte,
Yvette Morelieras 
a pris ses premiers cours
de peinture à l'acrylique
auprès d’ une artiste
peintre/plasticienne
confirmée qui a tenu une
Galerie d’ Art orienté Art
Contemporain, pendant
plusieurs années.  

Elle peint  avec du pastel,
de la craie, de la peinture à
l’huile et  de l’aquarelle.

Yvette a travaillé pendant
15 ans dans une  Galerie
d’ Art Contemporain
renommée à Paris qui lui
a permise de rencontrer
des artistes de grande
notoriété :

David HOCHNEY, Pierre
ALECHINDKY, Fabienne
VERDIER entre autres. 
Ces expériences  lui ont
donné une grande
ouverture d’esprit sur l’
Art.

YVETTE MORELIERAS 



Fil Rouge est un collectif
évolutif d’artistes en
mouvement depuis 2013.
Des artistes du monde se
rencontrent pendant les
résidences du collectif pour
créer des œuvres collectives
et souvent interactives. 

La richesse de Fil Rouge est
accentuée par la diversité
des univers artistiques de ses
membres : plasticiens,
peintres, sculpteurs,
photographes, designers
textiles, artistes numériques,
clown, musicien…

Collectif Fil Rouge

filrougefrance@gmail.com

Instagram: collectiffilrouge

Facebook:  FIL ROUGE
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Collectif évolutif d’artistes en mouvement

La porte du vivant : oeuvre collective 2025

Lourdes  L . / Tatiana Olea / Zaz / Maria C .



Art’nCo est une association loi 1901 à but non lucratif.

La raison d’être de l’Association est de fédérer des
artistes, professionnels ou non, en Arts Visuels afin de
partager des expertises, meilleures pratiques,
potentialités et conduire ensemble des projets ayant
pour vocation de faire connaître/diffuser leurs
productions et contribuer à l’animation culturelle et
artistique de Poissy et ses environs. 

Elle souhaite grâce aux diverses actions proposées par
les artistes, sensibiliser et permettre l’accès à l’Art à
une population et un public intergénérationnel.

32

Bénévoles:

Elisa Alexandre Assistante et graphiste
pour la création du catalogue.
Communication et correctrice.

M. Joao Paulo Vidinha  Chef projet
lumières à LED et installations.

  22 Avenue Albert Joly 78300 Poissy 

                          

 L’équipe Insolite 12 heures

 Maria Coutinho : coordinatrice/curatrice

 Alain Benoist : communication

 Lam : recherche de sponsors

 

Remerciements

M. Moioli Angel pour le prêt de ce lieu
insolite,  sa carrière souterraine-
champignonnière, située rue de la carrière
Evecquemont 78740.

Remerciements au public 
 Les œuvres d’art prennent vie     

 lorsqu’ elles sont regardées. 


